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Методическая разработка родительского собрания  

на тему: «Безопасность в информационном обществе» 

Форма проведения: консультация 

Цель: Психолого-педагогическое просвещение родителей воспитанников по 

проблеме безопасного использования ресурсов сети Интернет. 

Задачи: 

 Показать родителям важность и значимость проблемы формирования у 

детей сетевого этикета; 

 Рассказать родителям о том, как обеспечить безопасность в интернете 

для детей, в том числе и при помощи технических и технологических средств; 

 Познакомить родителей с безопасными детскими сайтами. 

Вступительное слово воспитателя. 

Добрый вечер,  уважаемые родители! Я очень рада встрече с вами. Предлагаю 

вам, попробовать самим  сформулировать тему нашей встречи, но для этого 

вспомните свое детство, и отгадайте несколько ребусов. 

Формулировка темы родительского собрания. 

 



 

 

 

 

 

Итак, какие слова были зашифрованы: ДЕТИ, БЕЗОПАСНОСТЬ, ИНТЕРНЕТ, 

МЕДИАБЕЗОПАСНОСТЬ. Попытайтесь сформулировать тему нашей сегодняшней 

встречи (ответы родителей). 

Поговорим мы с вами сегодня о «Безопасности в информационном обществе». 

Актуальность темы. 

Широкое распространение сети Интернет открывает перед людьми большие 

возможности для общения и саморазвития. Интернет все больше вторгается в нашу 

жизнь, мы активно пользуемся всеми возможностями Интернета: смотрим фильмы, 

клипы, слушаем музыку, играем, пишем сообщения.  



С каждым днем, количество пользователей интернета растет, а самыми 

активными, среди них являются наши дети. Безусловно, современная 

информационная среда имеет значительный потенциал для развития и 

самореализации личности ребенка. Ресурсы открытых цифровых хранилищ 

библиотек, музеев, федеральных и региональных образовательных коллекций, 

образовательных сайтов и телеканалов, позволяют совместно учиться, развиваться, 

познавать новое.  

В тоже время, не стоит забывать, что Интернет – это не только кладезь 

возможностей, но и источник угроз. Сеть таит в себе много опасностей, дети могут 

быть очень легко обмануты, его доверие несложно завоевать посредством даже 

обычной переписки. В интернете размещено большое количество материалов 

наносящих вред психике и здоровью наших детей, которые все чаще находятся в 

мировой сети без контроля взрослых, при этом знакомство с интернетом дети 

начинают порой в очень раннем возрасте. 

Поэтому главная наша задача – как можно, раньше дать детям представления 

о возможностях и положительных сторонах интернета, а также безопасном 

использовании глобальной сети.  

Итак, какие опасности подстерегают ваших детей при бесконтрольном выходе 

в Интернет? (ответы родителей) 

Угрозы для детей в интернете. 

Безопасности детей в интернете угрожают риски трех типов: 

1. Контент 

1.1. Сайты «для взрослых». По разным исследованиям, до 70% мирового 

траффика занимает порнографический контент. Средний возраст ребенка, который 

впервые сталкивается к порнографией – 11 лет! 

1.2. Пропаганда жестокости, сцены агрессии и насилия. Сюда же относится 

пропаганда вступления в секты, экстремизм и т.д. 

1.3. Инструкции суицидов. Дети в интернете могут найти по-настоящему 

чудовищные вещи. Например, некоторое время в сети распространялась 

«методичка» о том, как стать феей из мультика «Winx». Фактически, текст 

предлагал ребенку убить себя и взорвать дом. 



2. Нежелательное общение 

2.1. Кибербуллинг, или виртуальный террор. Проще говоря, это травля со 

стороны сверстников и знакомых по причине внешности, вероисповедания, пола и 

т.д. На первый взгляд, это кажется не таким и страшным. Но не забываем, что 

онлайн - мир жесток. То, что не скажут в глаза, в социальных сетях или чате 

напишут запросто.  

2.2 . Сетевая педофилия. Часто педофилы скрываются за фальшивым 

аккаунтом, с казалось бы нормальной страничкой в социальных сетях. Они 

втираются в доверие, а затем могут попросить непристойные фото, договорится о 

встречи и т.д. 

2.3. Фишинг, то есть попытка мошенников заполучить личную информацию 

– пароли, данные карточек и т.д. Они скрываются под маской надежных 

организаций, и попасть «на удочку» могут как дети, так и взрослые. 

2.4. Киберсуицид, или согласованные самоубийства. Стоит ли упоминать о 

«группах смерти» в сети «ВКонтакте». К слову, именно эта сеть признана наиболее 

опасной для детей. 

3. Вирусные программы 

3.1. Вирусы (вредоносные программы, вызывающие сбой в работе 

компьютера). Зловредное программное обеспечение может прятаться в бесплатных, 

доступных для скачивания программах, во вложениях к подозрительным 

электронным письмам, на вредоносных сайтах, куда пользователей заманивают при 

помощи спам-объявлений и т.д. 

3.2. Спам. Например, массовая рассылка писем, которые содержат вирусы. 

Еще один вариант – рассылка писем с трогательной историей про пострадавшего 

малыша и просьбой переслать письмо. Якобы, за каждую пересылку интернет-

провайдер перечислит пострадавшему некую суму денег. На самом деле, это трюк 

для сбора email-адресов. 

3.3. Фишинговые атаки. Мошенники массово рассылают письма с 

гиперссылкой на фальшивый сайт (обычно банка или другой авторитетной 

организации), где пользователю предлагают ввести конфиденциальные данные. 

Таким способом выманивают пароли, PIN-коды и т.д. 



Рекомендации для родителей по обеспечению безопасности детей в 

интернете: 

1. Расскажите ребенку, какие бывают опасности в сети. Если сами не 

знаете – посмотрите вместе обучающее видео или прочтите статью. 

2. Договоритесь о том, сколько времени может ребенок проводить в сети. 

(Нормы времени нахождения детей за компьютером: детям до 3 лет не следует 

разрешать пользоваться компьютерами, это для них слишком высокая 

эмоциональная и зрительная нагрузка. Дети 3-7 лет должны находиться у экрана не 

более 15 минут в день. При этом компьютерные игровые занятия рекомендуется 

проводить не чаще двух раз в неделю и обязательно завершать их гимнастикой для 

глаз);  

3. Сформируйте список полезных, интересных, безопасных ресурсов, 

которыми может пользоваться Ваш ребенок, и посоветуйте их использовать;  

4. Научите ребенка искать нужную ему информацию и проверять ее (в том 

числе с Вашей помощью); 

5. Научите ребенка внимательно относиться к скачиванию платной 

информации и получению платных услуг из Интернета, особенно путём отправки 

сообщений;  

6. Запретите использовать сервисы с GPS, которые фиксируют 

месторасположение; 

7. Запретите передавать личные данные посторонним в социальных сетях 

под любым предлогом. Приведите примеры фишинга (обмана, интернет - 

мошенничества, с целью получения конфиденциальных данных пользователя); 

8. Повысьте уровень общей безопасности Вашего компьютера, установите 

надежную антивирусную программу и родительский контроль; 

9. Научите детей уважать других в Интернете, не делать ничего, что может 

обидеть или разозлить других людей или противоречить закону; 

10. Будьте своему ребенку другом. Если у вас доверительные отношения, 

Вы с большей вероятностью узнаете, что волнует малыша, с кем он общается в 

сетях и чем интересуется. Это правило касается не только жизни «онлайн», но и 

реальной. 



Как повысить уровень безопасности детей в Интернете при помощи 

технических и технологических средств 

Вопросы информационной безопасности и совершенствования 

технологических решений в этой области находятся в поле внимания ведущих 

корпораций и компаний производителей программного 

обеспечения для компьютеров. 

1. Инструменты безопасности от Microsoft. Корпорация Microsoft 

предлагает использовать программу Windows Security Center, которая позволяет 

просматривать информацию о состоянии защиты компьютера и изменять настройки, 

а также получать дополнительные сведения по вопросам безопасности. Security 

Center показывает состояние трех важных компонентов безопасности: брандмауэра 

Интернета, антивирусных программ и службы автоматического обновления.  

Кроме того, он служит для перехода к другим разделам безопасности, а также 

поиска технической поддержки и ресурсов, имеющих отношение к защите 

компьютера. Для удаления шпионского программного обеспечения, попавшего на 

компьютер, предлагаются специальное антишпионское программное обеспечение, в 

частности, программы: Windows Defender, Malicious Software Removal Tool.  

Эти бесплатные программы можно загрузить с сайта 

http://www.microsoft.com/downloads. 

Кроме того, для обеспечения безопасной работы в сети Интернет можно 

внести соответствующие изменения в настройки программ. Например, блокировать 

доступ к нежелательной информации в Internet Explorer и MSN Explorer, повысить 

уровень безопасности при работе ребенка с электронной почтой в программе 

Outlook Express, повысить уровень конфиденциальности при общении вашего 

ребенка в Интернете.  

Более подробную информацию о защите своего домашнего компьютера 

можно найти на сайте http://www.microsoft.com/rus/security 

2. Инструменты безопасности Google. Компания Google создала 

Интернет ресурс «Справочник по детской безопасности в Интернете». Адрес 

ресурса: google.ru/familysafety  

http://www.microsoft.com/downloads
http://www.microsoft.com/rus/security


В разделе «Инструменты безопасности Google» говориться о специальных 

инструментах безопасного поиска с помощью которого родители могут оградить 

себя и своих детей от неприемлемого контента. Раздел «Рекомендации партнеров» 

включает практические рекомендации о том, как помочь юным пользователям 

оставаться в безопасности в киберпространстве и избежать существующих рисков. 

Здесь вы также узнаете, куда дети и взрослые могут обратиться по вопросам 

безопасного использования Интернета. 

3. Линия помощи «Дети онлайн». Линия помощи «Дети онлайн» — 

служба телефонного и онлайн консультирования для детей и взрослых по 

проблемам безопасного использования интернета и мобильной связи.  

На Линии помощи профессиональную психологическую и информационную 

поддержку оказывают психологи факультета психологии МГУ имени М.В. 

Ломоносова и Фонда Развития Интернет. Телефон доступа 8-800-250-00-15. Адрес 

ресурса:http://detionline.com 

4. Платная программа KinderGate Родительский контроль блокирует 

сайты для взрослых, есть настройки для ограничения доступа к игровым сайтам, 

сайтам с насилием или наркотиками и т. п. Можно установить расписание, когда 

ребенок сможет сидеть в интернете. Можно увидеть на какие сайты он заходит. 

5. Бесплатный браузер детский интернет фильтр КиберПапа. Тут 

включается фильтр и ребенок заходит только на детские сайты, которые тщательно 

проверены. Выключить его смогут только родители, зная пароль. 

6. Платная программа КиберМама. Можно создать время, когда ребенок 

может находиться в сети. Все это контролируется. Также можно заблокировать 

доступ в интернете. 

7. NetKids. Родители просматривают все сайты, которые посещает их 

ребенок. Также они могут блокировать опасные сайты. 

 

Детские безопасные сайты. 

 



http://www.solnet.ee/ 

Солнышко: Ежедневный познавательно-развлекательный портал для детей, 

родителей и педагогов 

http://vkusnyasha.ru/ 

Вкусняша: Все для деток и их родителей: питание, рецепты, развитие, воспитание, 

статьи, психология, загадки, имена, детский гороскоп, праздники.    

http://www.leon4ik.com/ 

Leon4ik: Портал для детей и родителей, воспитателей детских садов. Методические 

материалы, учебные пособия, статьи и заметки для родителей и воспитателей, 

мультфильмы, сказки, стихи, раскраски, обучающая литература, авторские творения 

и многое другое. 

http://uotika.ru/ 

В гостях у Отика: Новый сайт для детей и подростков с роботом Отиком. Он 

специально создан, чтобы отвечать на ваши вопросы, общаться с вами в режиме 

онлайн. Заходите к роботу Отику, скучно не будет.  

http://www.zolotaya-rybcka.ru/ 

Золотая рыбка: Сайт посвящен вопросам раннего интеллектуального развития детей. 

Родители смогут скачать много замечательных обучающих презентаций для своих 

крох, выложены основные статьи, посвященные воспитанию ребенка и уходу за ним 

http://razvlekidetok.ru/ 

Всё для Ваших деток 

http://ukrrabbit.moy.su/ 

Живая планета-зоопортал 

http://www.babylessons.ru/ 

Детские развивающие игры, уроки, поделки 

http://www.myltik.ru/ 

Мультик.Ру — все о мультяшках: новости, мультфорум, скриншоты из 

мультфильмов, интересности и полезности, ссылки и многое другое 

http://baby.oxid.ru/ 

Детские MP3, афиша, стихи, песенки, сказки 

http://www.solnet.ee/
http://vkusnyasha.ru/
http://www.leon4ik.com/
http://uotika.ru/
http://www.zolotaya-rybcka.ru/
http://razvlekidetok.ru/
http://ukrrabbit.moy.su/
http://www.babylessons.ru/
http://www.myltik.ru/
http://baby.oxid.ru/


http://1001skazka.com/ 

Коллекция сказок 

http://www.lukoshko.net/ 

Лукошко сказок — Детская электронная библиотека — детские сказки, рассказы, 

стихи и песни. Бесплатные электронные книги для детей 

http://www.deti.religiousbook.org.ua/ 

Детская страничка: Детям о Вселенной, планете Земля, растениях и животных 

http://www.gnomik-nn.narod.ru/ 

Детский журнал «Гномик» 

http://usovi.ru/index.php?page=home 

У тетушки Совы: Образовательно-развлекательный онлайн - клуб для детей и 

родителей. 

http://chudesenka.ru/ 

Чудесенка — сайт для детей и родителей. Здесь можно слушать и разучивать 

песенки, собраны материалы для творчества, раскраски, множество игр онлайн, 

сценарии праздников, детские новости и статьи для родителей. 

http://www.tvidi.ru/ch/Main/ 

Все самое интересное на детском сайте Твиди.ру: видео, музыка, новости, игры для 

мальчиков, игры для девочек и другие детские игры. 

http://tirnet.ru/ 

ТЫРНЕТ: один из немногих детских ресурсов в интернете, полностью посвященный 

решению проблем полезности, безопасности и увлекательности интернета для детей 

http://www.bibigosha.ru/ 

Бибигоша: интернет-портал для детей 

http://www.kinder.ru/ 

Каталог детских ресурсов 

http://rebzi.ru/ 

Детский сайт. Волшебная раскраска, пазлы, найди 10 отличий, детский чат, детские 

рисунки и т.д. 

 

Подведение итогов. 

http://1001skazka.com/
http://www.lukoshko.net/
http://www.deti.religiousbook.org.ua/
http://www.gnomik-nn.narod.ru/
http://usovi.ru/index.php?page=home
http://chudesenka.ru/
http://www.tvidi.ru/ch/Main/
http://tirnet.ru/
http://www.bibigosha.ru/
http://www.kinder.ru/
http://rebzi.ru/


Подведем итог нашей встречи. Помните, все, что ребенок может прочитать, 

посмотреть или послушать в сети Интернет, несет определенную информацию, 

которая может развивать его мышление, творческие способности, помогать в 

процессе обучения, или же сказаться отрицательно. Не следует забывать, что 

никакие технологические ухищрения не могут заменить простое родительское 

внимание к тому, чем занимается ребенок за компьютером,  и безопасность ваших 

детей в Интернете, на 90% зависит от вас.  

Надеюсь, вы получили для себя информацию, которая поможет обеспечить 

безопасность в интернете для ваших детей. Спасибо за внимание! 

 


